Preghiera contro l'invidia

Preghiera contro l'invidia
(Fonte non specificata)

Signore, troppo spesso

sono preoccupato a giudicare gli altri,
dimenticando di ringraziarti

per i doni che mi hai fatto.

Perdonami di voler somigliare agli altri,
dimenticando di essere me stesso,

di invidiare le loro qualita,

dimenticando di sviluppare le mie.
Perdonami di essere troppo preoccupato
dall'impressione che faccio,

dall'effetto che produco,

di quello che si pensa e si dice di me.
Donami la capacita

di riconoscere e apprezzare le mie qualita

e di accettare, allo stesso tempo, i miei limiti.
Donami il coraggio di offrirmi agli altrie a Te
per quello che sono

e non per quello che gli altri

vogliono che io sia.

Donami, infine, la capacita di accettare gli altri
senza soffrire per le loro qualita,

ma al contrario,

donando a loro tutto me stesso,
arricchendoli col mio amore.




